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Diagramme des efforts tranchants et des 

moments fléchissants
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Diagramme des efforts tranchants et des 

moments fléchissants
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Diagramme des efforts tranchants et des 
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Contraintes dans les poutres en flexion
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Contraintes dans les poutres en flexion
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Torsion des sections circulaires
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Torsion des sections circulaires
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Superposition des contraintes
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Superposition des contraintes
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Critères de défaillance des matériaux
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Déformations
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Déformations
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Relation contraintes / déformations
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Relation contraintes / déformations
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Torsion des sections fermées, ouvertes et 
composées
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FLEXION GAUCHE
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Flexion gauche
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Flexion gauche
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Flexion gauche
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Flexion gauche
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Flexion gauche
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Flexion gauche
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Flexion gauche
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Flexion gauche
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Flexion gauche
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INSTABILITÉ, FLAMBEMENT DES 
COLONNES, CONCEPTION DE 

POUTRE-COLONNE
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Instabilité, flambement des colonnes, 
conception de poutre-colonne

Réponses :
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Instabilité, flambement des colonnes, 
conception de poutre-colonne
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MÉTHODES D’ANALYSE BASÉES 
SUE L’ÉNERGIE DE 

DÉFORMATION  (MÉTHODES 
ÉNERGÉTIQUES)
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Méthodes d’analyse basées sue l’énergie de 
déformation  (méthodes énergétiques)
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CONCEPTS D'ANALYSE LIMITE 
ET CONTRAINTES 

RÉSIDUELLES
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Concepts d'analyse limite et contraintes 
résiduelles
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